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ESITTELY
Vastaa kysymyksiin kokonaisilla lauseilla ja itsestasi kertoen:

Kuka olet? Mita olet opiskellut ja milloin + mihin ammattiin valmistut?
Mita tybtehtavia osaat tehda hyvin?

Misté siné olet saanut tydssasi palautetta? Vahvuutesi?

Mik& ammattiin liittyva asia on sinulle tarkeaa?

Minkalaista tyota etsit?

TYOKOKEMUS

e Tassa esimerkkeja miten voit kertoa tytkokemuksestasi Omat tydssaoppimisjaksot
|0ydat wilmasta

Chicos To016. Tydssaoppiminen. 01.04.2020 - 31.5.2020

Tehtavat: Annosruokien valmistus ja esivalmistelutehtévat.

Palvelukeskus Helsinki. Paivakoti Ankkuri. Tyéssdoppiminen. 01.02.2020 - 30.3.2020

Tehtavat: Paivakodin aamupalojen, lounasruokien ja valipalojen valmistus.

Compass Group Oy, Palvelutalo Ruska. Tyéssaoppiminen. 12.12.2019 - 18.1.2020

Tehtavat: Senioritalon palvelu- ja jakelukeittiossa tydskentely.

Picnic Cafe, So6rnainen. Tydssaoppiminen. 30.10. - 15.11.2019.

Tehtavat: Kahvila ja pikaruokapalvelut. Erikoiskahvien valmistaminen ja kassatytskentely.

Henkildstéravintola Herkku. Tydssaoppiminen. 1.9.2019 - 2.10.2019

Tehtavat: Keittion avustavat- ja esivalmistustehtavat, kassatydskentely.

Tyokokeilu, Palmia, Haagan peruskoulun keitti6. 1.5. - 31.3.2017.

Tehtavat: Astiahuolto, keittion ja ruokasalin puhtaanapito, salaattien ja valipalojen valmistus
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Kahvila Dii (Bangkok, Thaimaa). Kahvilatyontekija. 1.6.2015 - 31.7.2015

Tehtavat: asiakaspalvelu, kahvilatuotteiden valmistaminen ja esillepano, pdytien ja tilojen
siistiminen, kassatyoskentely.

Maatila, Thaimaan maaseutu, Sukhothai. Maatilatyontekija. 2010-2014

Tehtavat: erilaisten kasvien viljely perheen maatilalla ja tuotteiden myyminen torilla.

KOULUTUS

08/2019 - 05/2021 Suomen Diakoniaopisto, Ravintola- ja cateringalan perustutkinto,
Kokki

TAI

07/2020 - 10/2021 Suomen Diakoniaopisto, ravintola- ja cateringalan osatutkinto,
lounaskokki (Suoritetut tutkinnonosat: Ravitsemispalveluissa toimiminen (20 osp),
Lounasruokien valmistus (40 osp)

08/2001 - 05/2010 Peruskoulu Thaimaa

KURSSIT JA MUU OSAAMINEN

Hygieniapassi, myonnetty 1.1.2020

EA1l-opinnot suoritettu

Suomen kielen kurssi, Edupoli 1.1.2016-31.12.2016
Aitiysloma 2015-2016

Ajokortti B

KIELITAITO
thai aidinkieli, suomi hyva, englanti alkeet

DIGITAIDOT
perustaidot: Office 365, Word, Instagram, Google Drive

HARRASTUKSET
Kuntosali, lenkkeily, ruuanlaitto

SUOSITTELIJAT
Erkki Esimerkki, Esimies, Ravintola Chicos
Puh: 040 123 4567, s&hkoposti: erkki.esimerkki@chicos.fi
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